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ОСНОВНАЯ

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
                      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее Программа) муниципального козенного дошкольного образовательного учреждения «Отрадненский детский сад «Сказка» (далее МКДОУ) разрабатывается в соответствии с требованиями основных нормативных документов:

1.Закон Российской Федерации « Об образовании» от 10.07.1992 г. №3266-1 с изм. от  02.02.2011г.

2. «Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении» от 12.09.2008г. № 666.

3. Временные требования к содержанию и методам воспитания и обучения утверждённые приказом Министерством образования РФ от 22.08.96 г. № 448.

4. Концепция содержания непрерывного образования (утверждённая Федеральным координационным советом по общему образованию МО РФ 17.06.2003 г.).

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 г. № 655 « Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

6. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях СанПин 2.4..1.2660-10 от 22.06. 2010 г. № 91; Изменения №1 к СанПин 2.4.1.2660-10 от 20.12.2010 г. № 164.

7. Устав МКДОУ. 
8.Лицензия.

9. Свидетельство о государственной регистрации юридического лица.
Программа МДОУ обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1года 6 месяцев  до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальный особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста,  направленного  на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей. 

В МКДОУ функционирует 1 разновозрастная группа:
· с 1.6 лет до 7лет
Основная цель МКДОУ

Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
В соответствии с ФГТ Про​грамма МКДОУ должна :
· соответствовать принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетать  принципы  научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

· соответствовать  критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму";

· обеспечивать единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· строиться  с  учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основываться  на комплексно-тематический принципе построения образовательного процесса;

· предусматривать   решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагать  построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 
Кроме того, учтены принципы гуманизации, диффе​ренциации и индивидуализации, непрерывности и системности  образования. 
МКДОУ строит свою работу в соответствии с комплексной программой «Радуга» (авторский коллектив: Татьяны Николаевны Дороновой) , которая направлена на решение основных задач :

- сохранение и укрепление здоровья детей , формирование у них привычки к здоровому образу жизни;

- своевременное и полноценное психическое развитие и воспитание детей;

- предоставление каждому ребёнку возможность радостно исодержательно прожить период дошкольного детства.

Программа разработана в соответствии с культурно- историческим и национально-культурным подходом к работе с детьми, учитывает гендерную специфику развития дошкольников, климатические и другие особенности осуществления образовательного процесса.

Программа строится с учётом регионального компонента, который включается в разнообразные виды детской деятельности.

Национально-культурный компонент решается через непосредственно образовательную деятельность в виде образовательно- культурных и досуговых мероприятий, проводимых в МКДОУ в течении года.

Программа предусматривает решение образовательных задач: в совместной деятельности взрослого и ребёнка; самостоятельной деятельности воспитанников ; в режимных моментах; а также во взаимодействии с  семьями воспитанников по реализации Программы.
Содержание Програмы в полном объёме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и детей, а также через оптимальную организацию самостоятельной деятельности воспитанников, предполагая сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками.
      Основными принципами построения Программы являются:

       -принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка;
   -принцип научной обоснованности и принцип практической применимости;

  - принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;

  - принцип обеспечения единствавоспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

  - принцип интеграции образовательных облвстей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

  - комплексно- тематический принцип построения образовательного процесса.
                    Раздел 1. Организация режима пребывания детей в

                                             образовательном учреждении

1.1. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

Ежедневная организация жизни и деятельности детей в образовательном учреждении строится в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей, предусматривает личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности и способствует их гармоничному развитию.

Распорядок дня составлен в соответствии с Санитарно – эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.2791 – 10 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях» от 20 декабря 2010 г. №164.

Режим дня разработан в соответствии с возрастными особенностями детей и способствует их гармоничному развитию, соответствует гигиеническим нормам. Основные  компоненты  режима: дневной сон, бодрствование, прием пищи, время прогулок.

Организация режима дня проводится с учетом теплого (лето) и холодного (зима) периода года.

Организация прогулки.

Ежедневная продолжительность прогулки детей в МКДОУ составляет около 4 часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна и (или) перед уходом детей домой. .

Организация сна.

. Дневной сон длится от 3 часов - до 2 ч. 20 мин..

Организация питания.

В МКДОУ для детей организуется 3-х разовое питание. Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на заведующую МКДОУ.

Самостоятельная деятельность детей 2 - 7 лет (игры, личная гигиена) занимает в режиме дня 3 - 4 часа. 

Нагрузка непрерывной образовательной деятельности на каждого ребенка соответствует средне – допустимой недельной нагрузке.

РЕЖИМ ДНЯ

(холодный период)

Таблица 1

	Режимные моменты
	Вторая младшая подгруппа
	Средняя

подгруппа
	Подготовительная
подгруппа

	Прием, осмотр, игры
	7.30-  8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00

	Ежедневная утренняя гимнастика
	8.00 – 8.10
	8.00 – 8.10
	8.00 – 8.10

	
	
	
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10 – 8.35
	8.10- 8.35
	8.10- 8.35

	Игры, подготовка к занятиям
	8.35-8.50
	8.35-8.50
	8.35-8.50

	Непосредственно  образовательная деятельность
	
	
	9.00-10.30

	Игры, подготовка к прогулке
	
	
	

	Прогулка
	10.30-11.50
	10.30- 12.00
	10.30-12.00

	Возвращение с прогулки, игры
	
	
	

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну, спокойные игры
	
	
	

	Дневной сон
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15- 15.30
	15.15-15.30
	15.15-15.30

	Игра, самостоятельная деятельность детей 
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00

	Прогулка,ухот детей домой
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


РЕЖИМ ДНЯ
(тёплый  период)

Таблица 2

	Режимные моменты
	Вторая младшая подгруппа
	Средняя

подгруппа
	Подготовительная

подгруппа

	Прием, осмотр, игры
	7.30-  8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00

	Ежедневная утренняя гимнастика
	8.00 – 8.10
	8.00 – 8.10
	8.00 – 8.10

	
	
	
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10 – 8.35
	8.10- 8.35
	8.10- 8.35

	Игры, подготовка к занятиям
	8.35-8.50
	8.35-8.50
	8.35-8.50

	Непосредственно  образовательная деятельность
	
	
	9.00-10.30

	Игры, подготовка к прогулке
	
	
	

	Прогулка
	10.30-11.50
	10.30- 12.00
	10.30-12.00

	Возвращение с прогулки, игры
	
	
	

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну, спокойные игры
	
	
	

	Дневной сон
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15- 15.30
	15.15-15.30
	15.15-15.30

	Игра, самостоятельная деятельность детей 
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00

	Прогулка,ухот детей домой
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30


1.2. Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом  воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями

Образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом решаются поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

1.2.1. Годовой календарный учебный график на 2011/2012 учебный год

	
Вид деятельности
	Период учебного года
	Примечание

	адаптационный период
	01.09.11 – 30.09.11
	Для вновь прибывших детей

	диагностический период
	02.09.11 - 09.09.11 
	Проводится собеседование с детьми для выявления уровня знаний по разделам общеобразовательных

и дополнительных программ.

НОД не проводятся

	образовательная деятельность
	
12.09.11 - 23.12.11
	I п/г – 15 недель

	зимние каникулы
	26.12.10 - 06.01.12
	Новогодние 

каникулы

	образовательная деятельность
	09.01.12 - 23.03.12
	II п/г – 11 недель

	творческие каникулы
	26.03.12 - 30.03.12


	конкурсная программа

«Дельфийские игры»

	образовательная деятельность
	02.04.12 - 11.05.12
	II п/г – 6 недель

	диагностический период
	14.05.12. - 25 05.12


	Проводится собеседование с детьми для выявления уровня знаний по разделам общеобразовательных программ.

НОД не проводятся

	ЛОП
	О1.06.12 – 13.06.12
	В соответствии с планом


1.2.2. Учебный план

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности.

В течение дня во всех возрастных подгруппах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	 Непосредственно образовательная деятельность
	совместная деятельность (ч)
	самостоятельная деятельность (ч)

	
	Кол-во в день
	минут
	
	

	2 - 3 года
	2 НОД
	не более 8 - 10 мин. каждая (16 - 20 мин)
	
	

	3 - 4 года
	2 НОД
	не более 15 мин. каждая (не более 30 мин)
	
	

	4 - 5 лет
	2-3 НОД
	не более 20 мин. каждая (не более 40 мин)
	
	

	
	
	
	
	

	6 - 7 лет
	3 НОД
	не более 30мин. каждая (не более 90 мин)
	
	


Формы организации непосредственно образовательной деятельности:

·  для детей с 2 до 3 лет – подгрупповая;

·  в дошкольных группах -  подгрупповые 

      Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 

- для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет – не более 8-10 минут;

- для детей 4-го жизни – не более 15 минут; 

- для детей 5-го жизни – не более 20 минут; 

- для детей 6-го жизни – не более 25 минут;

 -для детей 7-го жизни – не более 30 минут. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.

Учебный план

(общеразвивающей направленности)

Таблица 
	Направление
	Обязательная часть 

	
	Виды организованной деятельности
	
	Вторая младшая

группа
	Средняя группа
	
	Подгот.

группа

	
	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	
	6-7 лет

	
	
	
	15 мин
	20 мин
	
	30 мин

	Познавательно-речевое,

социально-личностное


	Познание
Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. 
Формирование целостной картины мира 

Формирование элементарных математических представлений

	
	1
	1
	
	1

	
	
	
	
	
	
	1

	
	
	
	1
	1
	
	2

	
	Коммуникация. Чтение художественной литературы
	
	1
	1
	
	1

	
	
	
	
	
	
	1

	итого
	
	3\45 

мин
	3\60 мин
	
	6\180 мин

	Художественно-эстетическое
	Художественное творчеств 
Рисование 
Лепка 
Аппликация
	
	
	
	
	

	
	
	
	1
	1
	
	2

	
	
	
	0,5
	0,5
	
	0,5

	
	
	
	0,5
	0,5
	
	0,5

	
	Музыка
	
	2
	2
	
	2

	итого
	
	1
	4 / 80 мин
	
	5 / 150 мин

	Физическое
	Физическая культура
	
	3
	3
	
	3

	итого
	
	3 / 45 мин
	3 / 60 мин
	
	3 / 90 мин

	Общее количество НОД
	
	10
	10
	
	14

	итого НОД
	
	10 / 2 ч 30 мин
	10 / 3 ч 20 мин
	
	14 / 7 ч




Непосредственная образовательная деятельность.
1.2.3.Расписание непосредственно образовательной деятельности

Основные виды непосредственно образовательной деятельности

2 младшая группа (от 3 до 4 лет)

Таблица 11
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	Кол-во НОД в неделю
	Продолжительность

	Познание (Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной картины мира)
	2
	30 мин

	Коммуникация. Чтение художественной литературы
	1
	15 мин

	Художественное творчество

Рисование 

Лепка /Аппликация
	1

0,5 /0,5
	30 мин

	Физическая культура
	3
	45 мин

	Музыка
	2
	30 мин

	Общее количество
	10
	 (2 ч  30 мин)


Основные виды непосредственно образовательной деятельности

средняя группа (от 4 до 5 лет)


Таблица 12
	Виды организованной деятельности
	Кол-во НОД в неделю
	Продолжительность

	Познание [Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной картины мира)
	2
	40

	Коммуникация. Чтение художественной литературы
	1
	20

	Художественное творчество
Рисование

Лепка

Аппликация
	1
0,5 /0,5
	40

	Физическая культура
	3
	60

	Музыка
	2
	40

	Общее количество
	10
	200

	Дополнительное образование
	1
	20

	Общее количество
	11
	220 мин

3 часа40 мин


Основные виды непосредственно образовательной деятельности 

старшей группа (от 5 до 6 лет)

Таблица13
	Виды организованной деятельности
	Кол-во НОД в неделю
	Продолжительность

	Познание
Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)

Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной картины мира
	1

1

1
	75

	Коммуникация. Чтение художественной литературы
	2
	50

	Художественное творчество
Рисование

Лепка

Аппликации
	2

0,5

0,5
	75

	Физическая культура
	3
	75

	Музыка
	2
	50

	Дополнительное образование
	2
	50

	Общее количество
	15
	6 ч 

15 мин


Основные виды непосредственно образовательной деятельности 

подготовительная к школе группа(от 6до 7 лет)

Таблица 14
	Виды организованной деятельности
	Кол-во НОД 

в неделю
	Продолжительность

	(Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной картины мира)
	1

2

1
	90

	Коммуникация.
	1
	30

	Чтение художественной литературы
	1
	30

	Художественное творчество

Рисование

Лепка
Аппликация
	2
0,5
0,5
	90



	Физическая культура
	3
	90

	Музыка
	2
	60

	Дополнительное образование
	3
	

	Общее количество
	17
	510

8 часов 30 мин


Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения (непосредственно организованная деятельность);

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Построение образовательного процесса в МДОУ основываться на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

1.2.4. Модели организации воспитательно-образовательного процесса

Непосредственно организованная образовательная  деятельность

Таблица 
	Форма
	Виды

	Игры
	дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры- драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;

	Физкультурные занятия
	игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений.

	Викторины
	сочинение загадок

	Инсценирование и драматизация
	отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера

	Рассматривание и обсуждение
	предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности;

	Просмотр и обсуждение
	мультфильмов, видеофильмов, телепередач;

	Создание ситуаций
	педагогических, морального выбора; беседы социально- нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;

	Изготовление

	предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;

	Наблюдения
	за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;

	Проектная деятельность
	познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование;

	Продуктивная деятельность
	рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художествен​ным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям;

	Оформление выставок
	работ народных мастеров, произведений декоративно- прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы

	Слушание и обсуждение
	народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;

	Подыгрывание
	на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов;

	Пение
	совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен;

	Танцы
	показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;

	Чтение и обсуждение
	программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;


Циклограмма воспитательно-образовательного процесса (2-я младшая группа)
Таблица
	
	Реализация образовател. областей
	Содержание работы

	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро

	Совместная и самостоятельная детельность. 
	Прием детей в группе или на улице (по погоде)

Беседы с родителями и детьми о самочувствии детей или по текущим проблемам.

Воспитание навыков общественного поведения. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Трудовые поручения

	
	
	Наблюдения в уголке природы.

Дид. игры по развитию навыков общения(речевая ситуация)

Формирование КГН (игровые упражнения,  проб. ситуации)
	Дид. игры по формированию целостной картины мира.

Культура поведения (сюжетно-ролевые игры)
	Игры на развитие звук. культуры речи.

сюжетно-ролевые игры)
	ОБЖ (игры, беседы, решение проб ситуации, ситуативный разговор)

Игры на развитие звук. культ. речи
	Дид. игры с правилами по формированию целостной картины мира.

Труд (реализация проекта).

Игры на развитие мелкой моторики

	
	Индивид.  работа 
	Индивидуальная работа по плану воспитателя, рекомендациям специалистов

	
	ОДВРМ
	 Утренняя гимнастика .Пальчиковые игры.  Артикуляционная гимнастика.

Подготовка к завтраку. Культурно- гигиенические навыки. Самообслуживание

Завтрак. Формирование правил культуры еды, самообслуживание. Полоскание рта.

	
	НОД
	  Непосредственно образовательная деятельность (по расписанию)

	Прогулка
	Совмв. и самост. деят
	Наблюдение, подвижные игры, самостоятельная деятельность детей, инд. работа по развитию  физических качеств  (картотека)

	
	ОДВРМ
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. Воспитание культуры общения. 

Чтение художественной литературы (чтение, обсуждение ,разучивание)Игры на  психологическую разгрузку.

Обед.  Воспитание навыков самообслуживания. Формирование правил культуры еды. Полоскание рта.

Подготовка ко сну, воздушные ванны.

Дневной сон. Постепенный подъем. Закаливающие процедуры (воздушные ванны, 

босохождение, хождение по дорожке « здоровье»). Гигиенические процедуры. Воспитание навыков самообслуживания. Полдник.

	Вечер


	Совместная и самостоятельная детельность. 
	Самост. художеств. творчество(мастерская по изготовлению продуктов детского творчества)

С/р игры

Развивающие игры
	ПДД (игры, беседы, решение пробл. ситуации, ситуативный разговор)

С/р игры.

Дид. игры матем. содержания

Дид. игры по коммуникации (ч/р неделю)
	С/р игры.

Дид. игры матем. содержания

Музыкально-художественная деятельность(муз-дид игры, подвижные игры)
	Чтение  художественной литературы.

Театрализованные игры.

Игры с конструктором
	Театрализованные игры.

Игры на формирование культуры поведения (с\р, игры с правилами)



	
	Индивид.  работа
	Индивидуальная работа по плану воспитателя, рекомендациям специалистов

	
	ОДВРМ
	Подготовка к ужину. Ужин. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самообслуживание. Культура поведения во время еды. 

	Прогулка
	Совмв. и самост. деят
	Прогулка

Наблюдения, самостоятельная игровая деятельность, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию основных видов движений.

	Взаимодействие с родителями


	Беседы, консультации. Совместные праздники, досуги,  занятия.

Экскурсии, наблюдения, чтение. Совместное творчество. Анкетирование. Оформление родительских уголков. Буклеты, информационные листы. Фотоальбомы. Экскурсии с детьми. Чтение детям, заучивание наизусть. Показ спектаклей кукольного театра


Циклограмма воспитательно-образовательного процесса (подготовительная к школе группа)

Таблица
	
	Реализация образовател. областей
	Содержание работы

	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро

	Совместная и самостоятельная детельность
	Прием детей в группе или на улице (смотря по погоде)

Беседы с родителями и детьми о самочувствии детей или по текущим проблемам.

Воспитание навыков общественного поведения. Воспитание культурно-гигиенических навыков.

	
	
	Дид. игры по формированию целостной картины мира.

  Сюжетно-ролевые игры.

  Культура поведения(сюжетно-ролевые игры)


	Наблюдения в уголке природы.

Дид. игры по развитию навыков общения(сюжетно-ролевые игры, игры с правилами)

Формирование КГН (игровые упражнения, решение проб. ситуации)
	ОБЖ (ситуативный разговор, беседы, решение  проб ситуации)

Игры на развитие звук. культуры речи.

Игры на развитие мелкой моторики


	Игры на развитие звуковой культуры речи.

 Самостоятельное художественное творчество.
	Дид. игры по формированию целостной картины мира(коллекционирование, реализация проекта, экспериментирование)

Театрализованная деятельность

	
	Индивид.  работа 
	Индивидуальная работа по плану воспитателя, рекомендациям специалистов

	
	ОДВРМ
	Обсуждение плана дня. Организация дежурств.Пальчиковые игры. Артикуляционная гимнастика. Утренняя гимнастика.

Подготовка к завтраку. Культурно- гигиенические навыки. Самообслуживание

Завтрак. Формирование правил культуры еды, самообслуживание. Полоскание рта.

Подготовка к НОД. Формирование навыков самостоятельной подготовки рабочего места.

	
	НОД
	Непосредственно образовательная деятельность (по расписанию)

	Прогулка
	Совм.самост. деят
	Наблюдение, подвижные игры, самостоятельная деятельность детей, инд. работа по развитию  физических качеств (картотека)

	
	ОДВРМ.
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. Воспитание культуры общения. 

Чтение художественной литературы Игры на       психологическую разгрузку.

Обед.  Воспитание навыков самообслуживания. Формирование правил культуры еды. Полоскание рта.

Подготовка ко сну, воздушные ванны, босохождение. Дневной сон.

Постепенный подъем. Закаливающие процедуры (воздушные ванны,  хождение по дорожке « здоровье», элементы точечного массажа. Гигиенические 

процедуры. Воспитание навыков самообслуживания. Полдник.

	Вечер


	Совместная и самостоятельная детельность
	Работа в книжном уголке (Рассматривание иллюстраций, альбомов

 Строительные игры.

Ср\и
	Подготовка руки к письму

Самостоятельная деятельность в уголке труда 9совместные действия)

С/ игры
	Чтение художественной литературы.(разучивание,

обсуждение, чтение)

Самостоятельное художественное творчество. 
	Самостоятельное  художественное творчество

Музыкально-худож(муз-дид игры, под.игры,исполнение,импровизация,эксперем)
	Театрализованная деятельность. 

Труд(поручение, здания,реализация проекта). 

Ср\и

	
	Индивид.  работа 
	Индивидуальная работа по плану воспитателя, рекомендациям специалистов

	
	ОДВРМ
	Подготовка к ужину. Ужин. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самообслуживание. Культура поведения во время еды, работа с дежурными по столовой

	Прогулка
	Совм.самост. деят
	наблюдение, подвижные игры, труд  на природе, самостоятельная деятельность детей, инд. работа по развитию  физич. качеств (картотека)

	Взаимодействие 

 с родителями
	Беседы, консультации (индивидуальные, групповые, подгрупповые) Совместные праздники, досуги,  занятия.

Экскурсии, наблюдения, чтение. Совместное творчество. Анкетирование. Оформление родительских уголков. Буклеты, информационные листы. 


Циклограмма воспитательно-образовательного процесса (старшая группа)

Таблица 
	
	Реализация образовател. областей
	Содержание работы

	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро

	Совместная и самостоятельная детельность
	Прием детей в группе или на улице ( по погоде)

Беседы с родителями и детьми о самочувствии детей или по текущим проблемам.

Воспитание навыков общественного поведения. Воспитание культурно-гигиенических навыков.

	
	
	Дид. игры по формированию целостной картины мира.( наблюдение, решение проблемных ситуаций,экспериментирование,

коллекционирование,)

Игры на развитие мелкой моторики
	Дид. игры по развитию навыков общения

Формирование КГН (игр.упраж,  решение  проб. ситуации) 

Самостоятельная худож. творчество.
	Игры на развитие звуковой культуры речи.

 Сюжетно-ролевые игры(культура поведения, сюжетные игры,игры с правилами)
	ОБЖ (игры, беседы, проб ситуации)

Игры на развитие звуковой  культуры речи.

Наблюдения в уголке природы.
	Дид. игры по формированию целостной картины (моделирование,

реализация проекта,

игры с правилами мира.)

  

	
	Индивид.  работа 
	Индивидуальная работа по плану воспитателя, рекомендациям специалистов

	
	ОДВРМ
	Обсуждение плана дня. Организация дежурств.Пальчиковые игры. Артикуляционная гимнастика

Утренняя гимнастика.Подготовка к завтраку. Культурно- гигиенические навыки. Самообслуживание

Завтрак. Формирование правил культуры еды, самообслуживание. Полоскание рта.

Подготовка к НОД. Формирование навыков самостоятельной подготовки рабочего места.

	
	НОД
	Непосредственно образовательная деятельность

	Прогулка
	Совм. и   самост деят.
	Наблюдение, подвижные игры, труд  на природе, самостоятельная деятельность детей, инд. работа по развитию  физических качеств (картотека)

	
	ОДВРМ.
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. Воспитание культуры общения. 

Чтение художественной литературы Игры на       психологическую разгрузку.

Обед.  Воспитание навыков самообслуживания. Формирование правил культуры еды. Полоскание рта.

Подготовка ко сну, воздушные ванны, босохождение.

Дневной сон. Постепенный подъем, бодрящая гимнастика с использованием  фольклора. Закаливающие процедуры (воздушные ванны, 

босохождение, хождение по дорожке « здоровье». Гигиенические процедуры. Воспитание навыков самообслуживания. Полдник

	Вечер


	Совместная и самостоятельная детельность. 
	Деятельность в книжном уголке (чтение. обсуждение, разучивание, рассматривание иллюстраций, альбомов. 

Строительные игры..

Ср\и
	Подготовка руки к письму

Самостоятельное худ. творчество

Ср\и
	Чтение художественной литературы (чтение. разучивание, обсуждение)

Развлечения.

 Ср\и

Игры с конструктором
	Самостоятельная художественная деятельность. 

Музыкально-художественная деятельность (муз-дид игры, , экспериментирование)
	Театрализованная деятельность(исполнение, импровизация

Труд(поручении)е, задания, реализация проекта). 

Ср\и

	
	Индивид.  работа
	Индивидуальная работа по плану воспитателя, рекомендациям специалистов

	
	ОДВРМ
	Подготовка к ужину. Ужин. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самообслуживание. Культура поведения во время еды, работа с дежурными по столовой- объяснение, показ, напоминание,  ситуативный разговор

	Прогулка
	Совм. и самост. деят-ть
	Наблюдение, подвижные игры, самостоятельная деятельность детей, инд. работа по развитию  физических качеств (картотека)

	Взаимод. 

 с родит.
	Беседы, консультации (индивидуальные, групповые, подгрупповые) Совместные праздники, досуги,  занятия.

Экскурсии, наблюдения, чтение. Совместное творчество. Анкетирование.. Оформление родительских уголков. Буклеты, информационные листы. 


Циклограмма воспитательно-образовательного процесса (средняя группа)

Таблица
	
	Реализация образовател. областей
	Содержание работы

	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро

	Совместная и самостоятельная детельность
	Прием детей в группе или на улице (смотря по погоде)

Беседы с родителями и детьми о самочувствии детей или по текущим проблемам.

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

	
	
	Уголок природы(игры с правилами, экспериментирование, наблюдения

Сюжетно-ролевые игры.

Культура поведения (игры, беседы)


	Дид. игры по формированию целостной картины мира.

Дид. игры по развитию навыков общения

Формирование КГН (игры, решение проблемных ситуации)
	Игры на развитие звуковой культуры речи.

Самостоятельная худож. творчество


	ОБЖ (игры, беседы, проб ситуации)

Игры на развитие звуковой культуры речи.

Самостоятельное художественное творчество.
	Дид. игры по формированию целостной картины мира.

Игры по трудовому воспитанию.

Игры на развитие мелкой моторики

	
	Индивид.  работа 
	Индивидуальная работа по плану воспитателя, рекомендациям специалистов

	
	ОДВРМ
	Утренняя гимнастика. Пальчиковые игры. Артикуляционная гимнастика

Подготовка к завтраку. Культурно- гигиенические навыки. Самообслуживание. 

Завтрак. Формирование правил культуры еды, самообслуживание. Полоскание рта. Пальчиковая гимнастика

	
	НОД
	Непосредственно образовательная деятельность

	Прогулка
	
	Наблюдение, подвижные игры, самостоятельная деятельность детей, инд. работа по развитию  физических качеств (картотека)

	
	ОДВРМ
	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. Воспитание культуры общения. Игры на       психологическую разгрузку. Воспитание навыков самообслуживания. Обед.  Формирование правил культуры еды. Полоскание рта..

 Подготовка ко сну, воздушные ванны, босохождение. Чтение художественной литературы 

Дневной сон. Постепенный подъем, бодрящая гимнастика.  Закаливающие процедуры (воздушные ванны, босохождение, хождение по дорожке « здоровья», элементы точечного массажа.)

 Подготовка к полднику. Гигиенические процедуры. Воспитание навыков самообслуживания. 

Полдник. Формирование правил культуры еды. Полоскание рта.

	Вечер


	Совместная и самостоятельная детельность
	Строительные игры.

Самостоятельное  художественное творчество

С\р
	Музыкально-художественная деятельность (муз-дид игры, подвижные игры, исполнение, импровизация, экспериментирование)

Настольно-печатные игры.
	Игры с конструктором

Чтение художественной литературы(обсуждение, разучивание,слушание)

С\р
	Игры по форм. целост. картины мира.

Чтение художественной  литературы(обсуждение, разучивание, слушание
	Театр. игры.

Труд(реализация проекта, совместные действия)

С/р игры

	
	Индивид.  работа
	Индивидуальная работа по плану воспитателя, рекомендациям специалистов

	
	ОДВРМ.
	Подготовка к ужину. Ужин. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самообслуживание. Культура поведения во время еды.

	Прогулка
	Совм. и самост. деят-ть
	Наблюдение, подвижные игры, самостоятельная деятельность детей, инд. работа по развитию  физических качеств (картотека)

	Взаимодействие с родителями 
	Беседы, консультации (индивидуальные, групповые, подгрупповые) Совместные праздники, досуги,  занятия.

Экскурсии, наблюдения, чтение. Совместное творчество. Анкетирование. Оформление родительских уголков.


При организации воспитательно-образовательной деятельности в режимных моментах используются следующие формы (таб 20)
Формы воспитательно-образовательного процесса 

при проведении режимных моментов

Таблица 20
	Направление развития
	Образовательные области
	Формы

	Физическое развитие 
	«Физическая культура»,

«Здоровье»
	Комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды. воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня.

	Социально-личностное развитие
	«Безопасность»

«Социализация»

«Труд»
	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов.

	Познавательно-речевое развитие
	«Познание»

«Коммуникация»

«Чтение художественной литературы»
	Создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур).

	художественно-эстетическое развитие
	«Художественное творчество»

«Музыка»
	Использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.


При организации воспитательно-образовательной деятельности в самостоятельной деятельности  используются следующие формы (таб21)
Формы воспитательно-образовательного процесса в
самостоятельной деятельности детей

Таблица 21
	Направление развития
	Образовательные области
	Формы

	Физическое развитие 
	«Физическая культура»,

«Здоровье»
	Самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.)



	Социально-личностное развитие
	«Безопасность»

«Социализация»

«Труд»
	Индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками

	Познавательно-речевое развитие
	«Познание»

«Коммуникация»

«Чтение художественной литературы»
	Самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (разви​вающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки

	Художественно-эстетическое развитие
	«Художественное творчество»

«Музыка»
	Предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.


Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов (таб 22)
Циклограмма игровой деятельности

Таблица 

1.2.5. Комплексно-тематическое планирование

Образовательного процесс построен на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей.

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для детей с особыми потребностями.

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период—2-3 недели.

Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе, и уголках развития.

В Программе для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование. Тематика расширена  с учётом регионального и культурного компонентов.

Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе, и уголках развития.

Таблица 2
Комплексно-тематическое планирование в первой младшей группе
Таблица 2
1.2.5. Культурно-досуговой деятельности

Развитие культурно-досуговой деятельности детей по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

В МКДОУ организованны следующие виды культурно-досуговой деятельности: отдых, развлечения, праздники, самостоятельная познавательная и художественная деятельность, творчество.

Таблица 29
	вид
	возраст
	задачи

	Отдых.


	от 2 до 3 лет
	Развитие культурно-досуговой деятельности детей по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечению у детей чувства комфорта и защищенности.

	
	от 3 до 4 лет
	Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.

	
	от 4 до 5 лет 
	Приучать детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку мастерить, рисовать, музицировать и т.д.

	
	от 5 до 6 лет
	Приучать детей в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.).

	
	от 6 до 7 лет
	Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры,спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т.д.).

	Развлечения

	от 2 до 3 лет
	Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях, праздниках. Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

	
	от 3 до 4 лет
	Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения.

	
	от 4 до 5 лет 
	Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры.

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т.д.

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т.д.).

	
	от 5 до 6 лет
	Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. 

Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.

	
	от 6 до 7 лет
	Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми.

Приучать осмысленно использовать приобретенные знания и умения самостоятелъной деятельности.

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях.

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, учить использовать полученные навыки и знания в жизни.

	Праздники


	от 2 до 3 лет
	Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях, праздниках. Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями интересами детей.

	
	от 3 до 4 лет
	Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин день»). Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.

	
	от 4 до 5 лет 
	Продолжать приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Воспитывать желание принимать участие в праздниках.

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине.

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню -защитника Отечества, праздникам народного календаря.



	
	от 5 до 6 лет
	Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 

Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.



	
	от 6 до 7 лет
	Расширять представления детей о международных и государственных праздниках.

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам.

Привлекать к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении.

 Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности.

Закладывать основы праздничной культуры

	Самостоятельная познавательная и художественная деятельность

	

	
	от 3 до 4 лет
	Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки.

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками, рисовать, лепить, раскрашивать картинки и т. д.

	
	от 4 до 5 лет 
	Содействовать развитию индивидуальных творческих наклонностей каждого ребенка.

Побуждать к самостоятельной изобразительной, конструктивной и музыкальной деятельности. Развивать желание посещать студии эстетическо-воспитания и развития (в детском саду или в центрах творчества).

	
	от 5 до 6 лет
	Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдать, экспериментировать, собирать коллекции и т.д.).

	
	от 6 до 7 лет
	Предоставлять детям возможность для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т.п.); для наблюдения за растениями, животными, окружающей природой.

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры.

Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и

т.п.).

	Творчество
	от 5 до 6 лет
	Продолжать развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей в разнообразной художественной и познавательной деятельности, создавать условия для дополнительного посещения кружков и студий.

	
	от 6 до 7 лет
	Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную деятельность.

Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др.

Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка.


Развлечений и праздников
Таблица 
2. Содержание психолого – педагогической работы по освоению детьми образовательных областей 

Содержание психолого педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Здоровье», «Физическая культура», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям — физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому 

Наиболее эффективно образовательные задачи в МКДОУ решаются при целенаправленном использование интегративного подхода при организации образовательного процесса.

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных об​ластей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

     2.1.  Физическая культура

Содержание образовательной области "Физическая культура" направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач области «Физическая культура»осуществляяется во всех областях Программы. Представлены пути дифференцированного подхода в определении заданий в совместной и самостоятельной деятельности детей успешная реализация этой стороны программы возможна лишь при тесном взаимодействии педагогов, медицинских работников и родителей. 

 Таблица 
Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области  «Физическая культура»

Таблица 

     2.2.  Здоровье 

Содержание образовательной области "Здоровье" направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

воспитание культурно-гигиенических навыков;

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Необходимыми условиями решения одной из главных задач по охране жизни и  укреплению здоровья детей являются:

- создание в ДОУ безопасной  образовательной среды;

- осуществление комплекса психолого-педагогической, профилактической и оздоровительной  работы;

- использование комплексной системы диагностики и мониторинга 

состояния здоровья детей.

Психолого-педагогическая работа направлена на формирование культуры здоровья воспитанников и включает в себя формирование культурно-гигиенических навыков и первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека. 

 Профилактическая работа включает в себя систему мероприятий и мер (гигиенических, социальных, медицинских, психолого-педагогических), направленных на охрану здоровья и предупреждение возникновения его нарушений, обеспечение нормального роста и развития, сохранение умственной и физической работоспособности детей.

Оздоровительная работа предполагает проведение системы мероприятий и мер (медицинских, психолого-педагогических, гигиенических и др.), направленных на сохранение и (или) укрепление здоровья детей.

Таблица 
Формы, приёмы  организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области  «Здоровье»
Таблица 
Программно-методическое обеспечение

 2.3. Безопасность 

Содержание образовательной области "Безопасность" направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Таблица 
Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области  «Безопасность»

Таблица 
Программно-методическое обеспечение

2.4. Социализация

Содержание образовательной области "Социализация" направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

развитие игровой деятельности детей;

приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Таблица 
Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса по образовательной области «Социализация»

Таблица 
Программно-методическое обеспечение

     2.5. Труд.

Содержание образовательной области "Труд" направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

развитие трудовой деятельности;

воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Таблица 
     2.6. Познание

 Содержание образовательной области "Познание" 
Основные направления психолого-педагогической работы данной области образования дошкольников связаны с развитием высших психических функций (восприятия, мышления, воображения, памяти, внимания и речи), познавательной мотивации, познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности (в интеграции с другими видами детской деятельности).

Основные задачи психолого-педагогической работы:

развитие сенсорной культуры;

развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

формирование элементарных математических представлений;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Таблица 
     2.7. Коммуникация

Содержание образовательной области "Коммуникация" направлено на достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Таблица 
2.8. Чтение художественной   литературы.

Содержание образовательной области "Чтение художественной литературы" направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Таблица 
   2.9. Художественное  творчество 

Содержание образовательной области "Художественное творчество" направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

развитие детского творчества;

приобщение к изобразительному искусству.

Таблица 
2.10. Музыка

Содержание образовательной области "Музыка" направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

развитие музыкально-художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству.

Таблица 
4. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования

4.1. Итоговые результаты освоения Программы

4.2.  Промежуточные результаты

Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования описывают интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы:

5. Система мониторинга достижения детьми планируемых  результатов освоения программы

Мониторинг детского развития в МДОУ проводится два раза в год (в сентябре, мае). В проведении мониторинга участвуют педагогии . Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

Таблица 
	МОНИТОРИНГ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Имя,

фамилия

ребёнка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями

по образовательными областями

	
	 Здоровье 
	 Физическая   культура
	 Социализация
	 Труд
	 Безопасность
	 Познание
	 Коммуникация
	 Чтение  художественной литературы
	 Музыка
	 Художественное  творчество
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка уровня развития:

1 балл – большинство компонентов недостаточно развиты;

2 балла – отдельные компоненты не развиты;

3 балла – соответствует возрасту;

4 балла – высокий.

5.1.1.Схема мониторинги образовательного процесса

Таблица 
                Таблица 
Диагностический инструментарий 

Таблица 
	Возраст 
	Методический источник

	1 младшая группа
	Комплексная диагностика освоения  программы

«Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой: диагностический журнал. Первая младшая группа\авт-сос.  С. С. Дреев, А. Н. Потыкан.-Волгоград:Учитель,2012.-43с.

	2 младшая группа
	Комплексная диагностика освоения  программы

« Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой: диагностический журнал. Вторая младшая группа\авт-сос.  С. С. Дреев, А. Н. Потыкан.-Волгоград:Учитель,2011.-51с.

	Средняя группа
	Комплексная диагностика освоения  программы

« Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой: диагностический журнал. Средняя младшая группа\авт-сос.  С. С. Дреев, А. Н. Потыкан.-Волгоград:Учитель,2011.-35с.

	Старшая группа
	Комплексная диагностика освоения  программы

« Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой: диагностический журнал. Старшая группа\авт-сос.  Н. Б. Вершинина.-Волгоград:Учитель,2011.-27с.
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